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Organized by ヤンゴン日本人会

＜４．医療情報＞



４：医療情報 
 

▼現在利用できる医療機関と享受できるサービスについて 
 

▼政変後は, 政府系公立病院はクローズ 

（但しヤンゴン総合病院、新ヤンゴン総合病院、ヤンキン小児病院は業務再開。） 
 

▼私立医療機関は通常業務 

（但し、Yangon Japan Medical centre は 4 月末以降休診。 

Kan Thar Yar International Specialist Hospital はクローズ。 
 

▼外務省 世界の医療事情 ミャンマー 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/asia/myanmar.html 
 

▼在ミャンマー日本国大使館から発信されている、ミャンマーの医療情報について 

http://www.mm.emb-japan.go.jp/profile/japanese/medical.html 
 

▼ミャンマーの医療関係の過去の記事綴り 

http://yjahp.e7.valueserver.jp/1060.iryou.jijo/No.00.pdf 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/asia/myanmar.html
http://www.mm.emb-japan.go.jp/profile/japanese/medical.html
http://yjahp.e7.valueserver.jp/1060.iryou.jijo/No.00.pdf


 

 

  
医療機関 Google map  Town Ship・TEL   診察時間・その他   南半球   

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞﾜｸﾁﾝ   
 東京クリニック   

（Myat Mon Tokyo Clinic）   
https://goo.gl/maps/grAPue7Xwgjpdrq7A  

South Okkalapa 

09-9568-36131（日本語可）   
平日 9:00-13:00（完全予約制:12:30 まで受付) 時間外：ｼﾞｬﾊﾟﾆｰｽﾞﾍﾙﾌﾟﾃﾞｽｸ 

 09-77689-6891 ミント院長は日本滞在歴１８年、日本語可。感染症が得意。   
残 20 本    
70,000 Kyats   

緊急 

対応可 
International SOS Clinic 

https://goo.gl/maps/KgzYYg2RyFiTecnF9  
Mayangon (Inya lake Hotel 敷地

内） 01-657920, 22, 24  
専門医 平日 9:30-16:30 ﾐｬﾝﾏｰ人医師 8:00-19:00, 時間外待機   今後入荷見込   

 Asia Pacific Center for Medical 

and Dental Care 
https://goo.gl/maps/cdiTeTbUnP819Ym19  

Bahan 
01-553783, 09-73056079 

現在、健診のみ 月～土 8:00-16:00   35,000Kyat   

 Samitivej Parami Clinic 
https://goo.gl/maps/aaCMohetwQCGrUat9  

Mayangon (Parami General  
Hotel 11F） 01-657987,    
01-660083 (内線 1111),   
09-31911541   

月～土 8:00-16:00; 日 8:00-12:00  日本語通訳ｻｰﾋﾞｽ   

ｼﾞｬﾊﾟﾆｰｽﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾃﾞｨｽｸ：09-4513-20490   

5 月末～6 月入荷見込  

57,000～58,000 Kyats   

24H 
対応 

ARYU international Hospital 
（総合病院：2019 年～）   

https://goo.gl/maps/TtCCWdtotbnymsB48  

Tamwe 
01-9376200(Press 2 英語）   

COVID-19 受入れ病院： 迅速抗原ﾃｽﾄ予約 09-767811166 日本語

通訳ｻｰﾋﾞｽ：ﾌﾞﾙｰｱｼｽﾀﾝｽ：09-4513-20490  128 列 CT, MRI, ﾏﾝﾓｸﾞ

ﾗﾌｨ-, 冠動脈造影, 健診可。   

5 月末～6 月入荷見込 

24H 
対応 

Victoria Hospital   
（総合病院）   

https://g.page/VictoriaHospitalMyanmar?share  

Mayangon   
01-9666126, 28, 35, 41 

09-4-1575006(hotline) 09-401575551(救急）   今後入荷見込   

24H 
対応 

Asia Royal Hospital （総合病院） 
https://goo.gl/maps/aNXDivETiqq7MQNj9  

Sanchaung 01-538054,55  

(Press 1006/1007 英語)   
循環器疾患の診断治療に定評。128 列 CT, MRI, 冠動脈造影。  
SOS Clinic で入院が必要と判断された場合に利用されている。   

今後入荷見込   

24H 
対応 

Grand Hantha International  
Hospital（総合病院：2017 年~）   

https://goo.gl/maps/LyKX99iikozg3XNn6  

Kamaryut 01-523000, 111 09-423-423-900(救急）, 354 列 CT, MRI(3 ﾃｽﾗ）, DEXA （骨密度), ﾏﾝ

ﾓｸﾞﾗﾌｨ-,冠動脈造影, ESWL（体外衝撃波結石破砕）   
なし   

24H 
対応 

Pun Hlaing Siloam Hospital   
（総合病院）   

https://goo.gl/maps/VvkEj8hMNupPCtpGA  

Hkaing Thayar    
01-684323, 25, 36,  
09-421042679   

COVID-19 受入れ病院： 迅速抗原ﾃｽﾄ予約 09-940047757  

01-3684411(救急） ダウンタウンやスターシティに関連クリニックあり。 
28,000Kyats   
Mr. Myo Win    
09-420004626   

24H 
対応 

Shwe Gon Dine Specialist Centre  
(SSC) （総合病院） 
https://goo.gl/maps/5Qz9KUBy6gTDt2qB7  

Bahan 01-544116,  
544128, 541457   

受付担当は英語あまり解さないため、救急部につないでもらうよう依

頼するとよい。 

なし 
   

24H 
対応 

Parami General Hospital 
（総合病院）    
https://goo.gl/maps/uNxxLzXPEnn4sqcL6  

Mayangon 01-660083,  
651674, 657228~32,   

01-657930(救急）: 小児の受診・入院可。デング熱や腸チフスの重症 例

は公立病院へ転院となることあり。   
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2月の政変以降、多くの医療従事者がストライキをしており、コロナ感染症検査数は民政下
の1月に1日あたり16,000~18,000件の検査が実施されたが、2月の政変以降は1日あたり
1,500~2,000件の検査しか実施されておらず、発生数は実態を反映しているとは言い難い。

なお、ミャンマーから日本へ入国した者（外国籍含む）で、入国時の空港検疫で陽性となっ
た者はいない。

１ コロナ迅速抗原検査（RDT-Ag test）（15~30分）

Pun Hlaing Siloam Hospital：予約TEL 09-940047757；Webサイト https://bit.ly/38xeFx3

連絡先：Dr Wei Nyein 費用：外国人 45,000 Kyats, ミャンマー人 30,000 Kyats

ARYU Hospital：予約TEL 09-767811166

２ コロナ感染症受入れ病院（現時点では、私立医療機関only）

Pun Hlaing Siloam Hospital 45床（ICU 4床；人工呼吸器8台）

費用：Deposit 3,000,000 Kyats（USD, クレジットカード払い可）

1日あたり250,000-300,000 Kyats；個室、 3食付、 Wifi 、シャワー/トイレ、

歯ブラシなどアメニティー付。診察・検査・治療費は別途。

ARYU Hospital 6床（軽症患者のみ）

４：医療情報（コロナ疾患情報・注意点）

▼コロナ疾患情報・注意点

https://bit.ly/38xeFx3
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３.コロナ感染症が疑われる症状：発熱、疲労、嗅覚・味覚障害、呼吸困難等

・第２波のときは，以下３パターンの症状が多かった。

１）咳，熱(38 前後)，疲労 ２）一過性に熱，３～４日後に無嗅覚

3 ）疲労著明，筋肉痛や関節痛を伴う

・症状出現時や陽性者と明らかに接触した場合には、大使館医務官（及川）迄御連絡下さい。

状況に応じ支援致します。

在ミャンマー日本国大使館領事部

電話：９５-１-５４９６４４～８ メール：ryoji@yn.mofa.go.jp

・東京クリニック（ミント院長）にもご相談ください。診察後，状態に応じた対処を行って

いただけます。東京クリニック 電話：09-9568-36131

４.コロナ感染症の予防

変異株は感染力が強く、重症化しやすく、小児にも感染します。

これまで同様、マスク着用、手指消毒、ソーシャルディスタンスを保ちましょう。

更に抵抗力を維持するため、栄養を摂取し、良質な睡眠、

休養やリフレッシュすることを心掛けましょう。

４：医療情報（コロナ疾患情報・注意点）

mailto:ryoji@yn.mofa.go.jp

