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＜三思会様、Medifellow 様ご提供＞ ミャンマー在留邦人向け 

オンライン医療相談サービスのお知らせ 
      2022 年 11月 5日  

会員の皆さまへ 
 

いつもヤンゴン日本人会(以下、YJA)の活動にご支援を頂き、誠にありがとうございます。下記の通りミャンマー在留

邦人向けオンライン医療相談サービス開始に関するお知らせです。 
 

本サービスは、ヤンゴン・ジャパン・メディカル・センター (YJMC）の三思会医師をはじめとする Medifellow 提携の日

本人医師とオンライン医療相談ができるサービスのご利用方法の説明です。 
 

「このようなオンライン医療相談サービスを受けたい」などのご要望がある方は、下記を参考にしてお申込み下さい。

１月以降、より使いやすいサービスにしてまいります。 
 

【相談方法】  

ご利用方法： https://doctorfellow.net/ 
 

【対象】 日本人会会員、及びその家族、JCCM 会員、他ミャンマー在留邦人 
 

【Medifellow 様のご紹介】 http://yjahp.e7.valueserver.jp/2021.11/04.1.medi.pdf 
 

【三思会様のご紹介】 http://yjahp.e7.valueserver.jp/2021.11/15.sansikai.pdf 
 

 

 

＜医療情報、安全対策、緊急輸血＞ 
１．医療情報 

http://yjahp.e7.valueserver.jp/2021.05/07.iryou.jouhou.pdf 
 

２．安全対策 

◆安全の手引き 在ミャンマー日本国大使館のホームページより 

https://www.mm.emb-japan.go.jp/profile/japanese/GuideOfSafety.html 

海外で生活される皆様には，事件や事故，病気，犯罪などといった様々な危険がいつも隣り合っています。現地で安

全な生活を送るためには健康に留意することはもちろんのこと，「自分の身は自分で守る」といった心構えを常に持つ

ことや、現地の生活習慣を理解し適度な緊張感を持って生活することが何よりも大切です。 

http://yjahp.e7.valueserver.jp/1002.jimukyoku/17.anzen.tebikishu.pdf 
 

３．緊急輸血依頼方法 

現在、□□□□病院に入院中の日本人患者に緊急輸血が必要となっています。つきましては、日本人有志の方から

の血液提供をお願いいたします。ご協力いただける方は患者関係者である下記依頼者に携帯電話、e-mail、LINEで

直接連絡・相談いただけますようお願いいたします。http://yjahp.e7.valueserver.jp/2021.06/28.yuketsu.pdf 

 

【おわりに】 

それぞれ共通するのは、日頃より各自が責任を持って安全対策に努め、自分の身は自分で守ることができるよう行動

することです。緊急事態に遭遇してしまった場合は、慌てず、適格かつ迅速に対応できるよう心掛けましょう。 

 

ヤンゴン日本人会 

E-mail ： kouhou@yja-myanmar.org 
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